摒棄肉體的手段   以斯帖記3-5章
    肉體不是昏庸無謀的，相反地它熟悉"孫子兵法"，它要出奇而致勝。因此我們對肉體要事事儆醒，處處儆醒，絕不把戒指給它。哈曼起了屠殺末底改全族的可怕意念之後，他如何達成這個願望呢？    我們可以從以斯帖記第三章裡找到兩個非常重要的線索：
第一，它必須徵得我們的同意才可以。
第二，它必須要迎合我們的心理。
    這是肉體的工作，也是它的手段，肉體若在這兩點上不成功，它就沒有辦法作它所要作的事。我們若認清這一點，就對我們有很大的保護和幫助。

    第一，哈曼什麼事也作不成，除非王同意這麼作，把他戒指摘下來給他；有了授權書才能為所欲為。關於這一點我們要特別注意，什麼叫作罪呢？乃是我們的意志贊成了才構成罪。許多時候撒但可以把很多污穢的思想，像火箭一樣地射到我們腦子裡面來，單單這樣還不是罪，乃是等你接受這個思想，贊成這個思想的時候，罪就構成了。如果哈曼只是起了歹念，這不一定會成功的，乃是王同意把戒指給他，才有成功的可能。
    只要我們不同意，不贊成，不把戒指給哈曼，他就永遠不能成功他的計劃。對於哈曼的提議，只要你拒絕，他就完了，肉體的籌算就不能達到。總之，讓我們認清，哈曼對付我們的辦法，就是要爭取"我的同意"，我們只要不妥協，事情就了了。
    肉體對付我們的第二個辦法，乃是想盡了各種方法來迎合我們的心理。我們的"哈曼"是心理學專家，對於魂的行為研究得剖​​白入裡。 

第一，它利用魂怕死的心理。
第二，它迎合我們懼怕損失的心理。
第三，它抓住了魂的弱點進行賄賂。
    哈曼為了迎合王的心理，怎樣作呢？哈曼讓人從正月起掣籤，按著日月一直掣到十二月，然後選擇一天，就是十二月十三日，找出來這天是最吉祥的日子。現在哈曼要到王面前去大作文章，遊說他，在這個大吉大祥的日子，作什麼都是對的，包括剪除末底改全族這一件事在內。哈曼太懂得王迷信的心理。
    除了​​利用王怕死的心理之外，哈曼的另外一個花招，是迎合王懼怕損失的心理，嚴然一付維護王利益的姿態。哈曼對王說：容留他們與王無益(三章八節)。其實這是肉體給我們的錯覺，是哈曼在我們裡面創造的謊言，假意提醒我們要為自己的利益著想。他會說：這樣的屬靈見證沒有什麼大價值，算了吧！又說：如果你這樣作基督徒的話，恐怕要得得不償失，你的路要愈走愈窄了。

    除了​​迎合我們怕死、怕損失的心理，肉體還抓住了我們的弱點，實行賄賂，只要王肯接受哈曼提議，他就願意；捐一萬他連得銀子納入王的府庫， (三章九節) 。 肉體知道什麼是我們所要的，它可以開條件。我們每個人都有弱點，都可以在某一點上讓步的，而哈曼非常清楚我們的"那一點"是什麼。 在"那一點"上哈曼願意出最高代價，只要我們肯把戒指給它，這是肉體的詭計。

    現在我們如何能使哈曼的計劃變成泡影呢？消極的一面，我們要認識哈曼，積極的一面乃是讓聖靈作更深的工作。聖靈第一步的工作是領人得救，聖靈第二步工作，就是要藉著我們裡面的靈，讓我們真的看見我們肉體的敗壞，但願有一天我們能看見像保羅所說的：在我裡頭，就是我肉體之中，沒有良善。 (羅馬書七章十八節) 。
    我們的末底改深一層的工作，乃是要開啟亞哈隨魯王的眼睛，能夠認識哈曼的真面目。 我們的靈必定要願意與聖靈合作，聖靈光照的目的才能達到。 因此，聖靈要先感動我們的靈，帶領我們學習順服的功課，等到我們完全順服聖靈在我們深處那微小的聲音，答應他的呼招，我們才開始有可能認識我們的自己。然後就會恨惡肉體。
    末底改這樣鄭重的警告以斯帖，意思是說： "你這樣聽話到王面前去，是神特別優待你，才讓你這樣作，神肯這樣用你，是你的尊榮。    末底改繼續提醒以斯帖：焉知你得了王后的位分，不是為現今的機會麼？ 這裡聖靈是根據神的旨意跟我們辦交涉。
    以斯帖願意"背十字架跟從主"把自己擺於死地，神的旨意就通行了！ 她對末底改說： "你當去召集書刪城所有的猶大人，為我禁食三晝三夜。 "(四章十六節) 。 這就像主在地里三天三夜一樣；以斯帖進去見王的時候恰好是"第三日"(五章一節) 。 這一切表明了她現在是在復活的根基上。 聖靈作工終極的目的，乃是帶領我們站在復活的境地上，因為"現在活著的，不再是我，乃是基督在我裡面活著。
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